
WSPÓLNE
ROZWIĄZYWANIE

KONFLIKTU
METODA LEWIS  CORESOLVE

3. BEZ PING PONGA
MÓWCIE  PO KOLEJ

2. POWIEDZ TO  
W PUNKT

MÓW KONKRETNE ARGUMENTY 

4. NIE ATAKUJ I NIE
BROŃ SIĘ

MÓW OD S IEB IE :  JAK  S IĘ  Z  TYM CZUJĘ ?   

USTALCIE  
ZASADY

1. POWIEDZ WSZYSTKO
MÓW SZCZERZE  
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